
  

 

 

 

 
МБОУ «Лицей №145» 

Авиастроительного района 

г.Казани 

2025-2026 учебный год 

 

Расписание внеурочной 

деятельности  

(6-9 классы) 

«Утверждаю» 

Директор  

МБОУ «Лицей № 145» 

___________ Д.Г. Идиятов 

6 класс 

Направление 

развития личности 

Название программы ВД Учитель Расписание 

(день недели, 

время) 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

Разговоры о важном Кл. руководитель Понедельник 

09.20-10.05 

Внеурочная 
деятельность по 
учебным предметам 
образовательной 
программы 

 

Знакомимся с Великобританией Ерёмина Э.Г. Понедельник 

15.00-15.45 

За страницами учебника 

математики 

Михайлова Ю.В. Пятница 

15.00-15.45 

Занимательная  география Вожаченко Ю.М. Четверг 

15.00-15.45 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию личности, 
ее способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том 
числе одаренных 

Россия – мои горизонты Кл. руководитель Четверг 

В течение дня 

«Юный историк» Садиков И.И. Среда 

15.00-15.45 

Внеурочная 
деятельность по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
(читательской, 
математической, 
естественно-
научной, 
финансовой) 

Основы функциональной 

грамотности 

Мухаметова А.А. 

Михайлова Ю.В. 

Дмитрук И.Ю. 

Хузина Р.И. 

Фомина Е.А. 

Бадяшина Н.А. 

Вторник 

15.30- 16.15 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 

Музыкальный театр Романова Л.Ю. Пятница 8.30-

09.15 



реализацию 
комплекса 
воспитательных 
мероприятий на 
уровне 
образовательной 
организации, класса, 
занятия 
7  класс 

Направление 

развития личности 

Название программы ВД Учитель Расписание 

(день недели, 

время) 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

Разговоры о важном Кл. руководитель Понедельник 

09.20-10.05 

Внеурочная 
деятельность по 
учебным предметам 
образовательной 
программы 
 

Физика 5.0 Нафиков А.Р. Понедельник 

15.00-15.45 

За страницами учебника 

математики 

Нафиков А.Р. Пятница  

15.00-15.45 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию личности, 
ее способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том 
числе одаренных 

Россия – мои горизонты Кл. руководитель Четверг 

В течение дня 

Краеведение Багаутдинова Г.Д. Вторник 

15.00-15.45 

Внеурочная 
деятельность по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
(читательской, 
математической, 
естественно-
научной, 
финансовой) 

Основы функциональной 

грамотности 

Мухаметова А.А. 

Нафиков А.Р. 

Дмитрук И.Ю. 

Хузина Р.И. 

Фомина Е.А. 

Ерёмина Э.Г. 

Четверг 

15.00-15.45 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
реализацию 
комплекса 
воспитательных 
мероприятий на 
уровне 

Музыкальный театр Романова Л.Ю. Суббота 

15.05-15.50 



8  класс 

Направление 

развития личности 

Название программы ВД Учитель Расписание 

(день недели, 

время) 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

Разговоры о важном Кл. руководитель Понедельник 

09.20-10.05 

   

Внеурочная 
деятельность по 
учебным предметам 
образовательной 
программы 
 

За страницами учебника 

математики 

Комисарова В.В. Понедельник 

15.00-15.45 

Физика 5.0 Нафиков А.Р. Среда 

15.00-15.45 

Рукодельница Митрофанова И.А. Вторник 

15.00-15.45 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию личности, 
ее способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том 
числе одаренных 

Россия – мои горизонты Кл. руководитель Четверг 

В течение дня 

Внеурочная 
деятельность по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
(читательской, 
математической, 
естественно-
научной, 
финансовой) 

Основы функциональной 

грамотности 

Мухаметова А.А. 

Комисарова В.В. 

Дмитрук И.Ю. 

Хузина Р.И. 

Фомина Е.А. 

Калмыкова А.Р. 

Суббота 

15.30- 16.15 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
реализацию 
комплекса 
воспитательных 
мероприятий на 
уровне 
образовательной 
организации, класса, 
занятия 

Музыкальный театр Романова Л.Ю. Пятница  

15.05-15.50 

 

образовательной 
организации, 
класса, занятия 



 

9  класс 

Направление 

развития личности 

Название программы ВД Учитель Расписание 

(день недели, 

время) 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

Разговоры о важном Кл. руководитель Понедельник 

09.20-10.05 

Внеурочная 
деятельность по 
учебным предметам 
образовательной 
программы 
 

За страницами учебника 

математики 

Спицина В.М. Суббота 

15.00-15.45 

Информационная безопасность Садриев В.Э. Понедельник 

15.00-15.45 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию личности, 
ее способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том 
числе одаренных 

Россия – мои горизонты Кл. руководитель Четверг 

В течение дня 

Внеурочная 
деятельность по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
(читательской, 
математической, 
естественно-
научной, 
финансовой) 

Основы функциональной 

грамотности 

Гарифуллина Э.И. 

Спицина В.М. 

Дмитрук И.Ю. 

Хузина Р.И. 

Фомина Е.А. 

Бадяшина Н.А. 

Пятница 

15.00-15.45 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
реализацию 
комплекса 
воспитательных 
мероприятий на 
уровне 
образовательной 
организации, класса, 
занятия 

Музыкальный театр Романова Л.Ю. Пятница  

16.05-16.50 
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